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PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ DEL CENTRO ESTIVO – anno 2023

“Arte di fare Moda”

Soggetto Gestore: 

Associazione Amici della Scuola di Santa Dorotea 

Sede, indirizzo, telefono, e-mail del Soggetto gestore: 

Via dei Mille 3 – Forlì; tel. 0543.32060 – 3453986628, info@scuoladonorestebenzi.it 

Nome, indirizzo, telefono, e-mail del Centro estivo: 

Centro estivo 2023: “Arte di fare Moda” 

Via dei Mille 1, Forlì; 0543.32060 – 3453986628, centroestivo@scuoladonorestebenzi.it 

Responsabile del centro estivo:

Nome e Cognome Elena Pulitini

recapito telefonico cell. 3453986628

indirizzo di posta elettronica centroestivo@scuoladonorestebenzi.it

Per quanti bambini/ragazzi è predisposto fino a 28

PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ

Eventuale tema / ambientazione del centro estivo:
Il servizio di Centro Estivo “Arte di fare Moda” è rivolto ai bambini e alle bambine dai 6 ai 12 anni.

Persegue la finalità di sostegno ai genitori che, nel periodo estivo, svolgono attività lavorativa e, nel
contempo, intendono fornire al bambino un ambiente permeato da uno spirito di creatività, nel
gioco, che si differenzia da quello tipicamente scolastico in quanto svincolato dalla
programmazione curricolare ma che permette in altre forme di dare al bambino stimoli e
opportunità di apprendimento.

L’attività si svolgerà nei locali della Scuola Don Oreste Benzi e sono previste anche uscite
didattiche come ad esempio la visita alla Grande Mostra l’Arte della Moda - Musei San Domenico
Forlì.

Il progetto si concentra su esperienze ludico creative, manipolative, psicomotorie, organizzate e
coordinate da operatori con esperienze maturate nel settore giovanile (operatori esperti,
insegnanti, “animatori”) attuando il giusto equilibrio tra attività ludiche, animazione, giochi di
squadra e laboratori.

mailto:centroestivo@scuoladonorestebenzi.it


Giornata - tipo:

orari tipologia attività
7:30 – 8:30 Accoglienza

8:30 – 10:45 Laboratorio
10:45 - 11,15 Merenda
11,15 – 13:00 Laboratorio

13:00  Prima uscita
13:00 –
14:00

Pranzo e
ricreazione

14:00 Seconda uscita

Laboratori

◦ “Con le mani creo”: l’esperienza manuale permette al bambino di dare forma alle immagini del
mondo che egli sviluppa dentro di sé e stimola il suo desiderio di condividere e scambiare con gli
altri le proprie idee giocando a realizzarle. Utilizzando materiali di riciclo, fogli e colori, il bambino
impara a costruire e creare e ha la possibilità di sperimentare ed affinare le abilità manuali e
creative, dando valore al recupero e al riuso dei materiali.

◦ “Scoprendo la natura”: l'idea dell'attività nasce dalla possibilità di far sperimentare ai bambini gli
spazi esterni alla scuola come luogo di scoperta e apprendimento, allo scopo di costruire nuove
conoscenze legate ad un luogo familiare e di quotidiano accesso. L'approccio utilizzato per
scoprire la natura che vive intorno a noi è percettivo-emotivo. Al termine di ogni esperienza verrà
organizzata una ricapitolazione di quanto esperito e verranno organizzate attività finalizzate alla
costruzione di un lavoretto il cui completamento verrà ultimato alla fine di ogni settimana del
centro estivo.

◦ “Teatro-giocando”: il laboratorio di drammatizzazione è un momento di apprendimento attivo, le
varie fasi del programma sono affrontate attraverso mini-esercizi teatrali (respirazione, mimica,
espressione corporea) e giochi di animazione. Il lavoro teatrale è di stimolo alla socializzazione ed
alla capacità di lavorare insieme, attraverso la progettazione di un obiettivo comune.

◦ “Giochiamo alle fiabe”: attività di esperienze narrative, di educazione all'ascolto ed elaborazione
di testi dedicati all'infanzia; le trame del racconto giocato sono il filo conduttore che sostiene
l'espressione creativa di sé e fornisce nuove modalità di approccio alla realtà.

◦ “Mi piace se ti muovi!”: attraverso il gioco, il movimento e i percorsi sensoriali viene favorita
l'integrazione tra l'espressione creativa, lo sviluppo delle capacità di apprendimento e la
comunicazione con gli altri, facilitando nel bambino una crescita armoniosa. La psicomotricità si
pone come base dello sviluppo dell'identità, espressione della vita emozionale, fondamento dei
processi cognitivi e organizzazione della motricità funzionale e relazionale.

◦ “Canto, musica e ritmo”: l'attività musicale incoraggia a esplorare la creatività e a sviluppare la
passione per la musica. I bambini avranno l'opportunità di imparare attraverso l'ascolto e la
pratica diretta, suonando e cantando. L'obiettivo dell'attività è quello di fornire ai bambini
un'esperienza divertente e positiva che aiuti a sviluppare le loro abilità musicali e la loro
autostima. I bambini impareranno a lavorare in gruppo e a sviluppare la loro capacità di
comunicazione e collaborazione attraverso la creazione di brani musicali insieme.

Lunedì
Laboratorio Teatrale: recitazione del personale fine settimana dei ragazzi con diverse tecniche
espressive ed interpretative.
Laboratorio Artistico: costruzione con materiale di riciclo e naturale di maschere e strumenti scenici
che verranno utilizzati durante gli altri laboratori. (Es: Musical)



Martedì
Lettura intrecciata delle Fiabe di Esopo e di Gianni Rodari con decostruzione di testi, personaggi
ed argomenti per l'elaborazione comune di una nuova storia interattiva.
Laboratorio Musicale: formazione di diverse abilità eterogenee incentrate sull'esplorazione del
campo musicale. Elaborazione del Musical della classe con formazione dei diversi ruoli della
compagnia: scrittori testi e brani, ballerini, cantanti e musicisti con strumenti costruiti dalla troupe
stessa.

Mercoledì
Missione Natura: avventura negli spazi circostanti la scuola per una ricerca naturalistica per
conoscere la flora e la fauna che ci circondano. I giovani naturalisti compileranno il loro diario di
viaggio con informazioni, disegni ed indizi raccolti sul campo che poi utilizzeranno nelle
elaborazioni degli altri laboratori.
Laboratorio Psicomotorio: creazione di evento artistico con attenzione all'intreccio delle relazioni
tra i ragazzi e costruendo un percorso connettivo focalizzato sui i loro movimenti, con la
valorizzazione del linguaggio non verbale caratterizzato dal movimento, espressività e
coordinazione.

Giovedì
Laboratorio interdisciplinare: connessione ed implementazione di tutte le attività svolte durante la
settimana nell'elaborazione di uno spettacolo finale dove le diverse esperienze formate nel campo
teatrale, artistico, motorio e conoscitivo verranno esposte in maniera sinergica.

Venerdì
Gita alla Grande Mostra “L'Arte della Moda” ai Musei San Domenico in cui si rifletteranno le attività
svolte dai ragazzi a quelle dei grandi Artisti, mostrando l'Arte come strumento espressivo e
connettivo possa promuovere la creatività sia negli aspetti individuali che di gruppo.

Eventuali collegamenti tra le attività delle diverse settimane:

Tutte le Attività svolte si intrecciano in un obiettivo finale attraverso la creazione di momenti
performativi e creativi.

Attività finalizzate all’integrazione dei bambini/ragazzi disabili

Tutte le attività sia laboratoriali che ludiche verranno realizzate tenendo in considerazione la
presenza di bambini/e disabili. In un principio di condivisione e valorizzazione delle attività di
gruppo come momenti di crescita individuale e collettiva, tutte le azioni svolte permetteranno il
coinvolgimento diretto di tutti i bambini/e, ognuno partecipe di un’unica grande avventura.

METODOLOGIE E STRUMENTI EDUCATIVI

Si intende utilizzare metodologie didattiche attive che permettano, attraverso l’attività di gruppo, di
creare un ambiente di apprendimento ove è presente uno stile relazionale flessibile, che fornisca
spazio di manovra agli interessi dei bambini/e e ai loro vissuti. Tali metodi didattici privilegiano
l’apprendimento che nasce dall’esperienza laboratoriale, che pone al centro del processo il
bambino/a, valorizzando le sue competenze ed il suo vissuto relazionale.
Attraverso la creatività artistica (teatro, musica, pittura ecc..) e il gioco di squadra, si intende
valorizzare le singole capacità, metterle al servizio del gruppo, promuovere l’integrazione, creare
un interscambio costruttivo tra i partecipanti, promuovere la conoscenza di sé e degli altri.
Tipologie didattiche utilizzate: interdisciplinarietà, circle time, role playing, cooperative learning e
didattica laboratoriale.



ORGANIZZAZIONE GRUPPI BAMBINI/RAGAZZI

Per fasce d'età: i partecipanti verranno suddivisi in due gruppi: Bambini dai 6 agli 8 in un gruppo e

dai 9 agli 12 in un altro gruppo.

Per tipologie di attività: entrambi i gruppi svolgeranno le diverse attività del programma, utilizzando

metodologie didattiche declinate per le due fasce di età.

Rapporto operatore – bambini/ragazzi:

- Per fasce d’età:

fascia d’età 6-8 anni 1 operatore per n.15 bambini

fascia d’età 9-12 anni 1 operatore per n.15 bambini

- Per tipologie di attività:

Attività laboratoriale 1 operatore per n.15 bambini

Attività ludica 1 operatore per n.15 bambini

Attività visita/gite 1 operatore per n.15 bambini

ORGANIZZAZIONE TEMPI

Date di inizio e di fine dei turni di attività

Il centro estivo partirà il 12/06 e si concluderà il 23/6

Dal lunedì al venerdì in orario mattutino.

Ogni singola giornata verrà così strutturata:

1 ora di Accoglienza

1 ora 45 minuti: 1a Attività/Laboratorio

30 minuti: Pausa-Merenda

1 ora 45 minuti: 2a Attività/Laboratorio

Possibilità di pranzare a scuola



Modulo da 2 settimane indivisibili

12/06/2023 – 23/07/2023 

Orario giornaliero di apertura 

7.30 - 14.00 

ORGANIZZAZIONE SPAZI

Spazi disponibili e destinazione d'uso:

Il centro estivo si svolge nei locali già utilizzati dalla scuola “Don Oreste Benzi” durante le attività
scolastiche, ed in particolare tutti quelli ubicati al piano terra: 

Sala refettorio 1 – giochi e laboratori, mensa 
Sala refettorio 2 – giochi e laboratori 
Sala biblioteca e calcini – tempo libero, laboratori, giochi 
Salone – tempo libero, giochi 
Giardino esterno ghiaiato - giochi 
Parco esterno alberato - giochi 
Cortile interno lastricato - giochi



Operatori che faranno parte dell’équipe:

RUOLO / FUNZIONE DEGLI

OPERATORI

(educatore, assistente, ecc.)

PROFESSIONALITA’ DEGLI OPERATORI

(titolo di studio, esperienza, ecc.)

TIPO DI RAPPORTO

(dipendenza, incarico,

volontariato)

Orari giornalieri di utilizzo Numero ore

settimanali per

educatore

1 Responsabile Laurea in scienze politiche, diploma da

educatore sociale, gestione di servizi di

accoglienza e case famiglia

Socio,

Dipendente APG23

9:00 – 17:00

5 gg. a settimana

40

2 Educatore/supervisore Laurea in lettere, diploma da educatore;

animazione a accoglienza di minori e adulti

Socio,

Dipendente APG23

A disposizione per

necessità

15

3 Assistente Già impegnata in centro estivo Dipendente 7:30 – 10 :30

5 gg. a settimana

15

4 Assistente Già impegnata in centro estivo Dipendente 11:00 – 17:00

5 gg. a settimana

30

5 Volontario in servizio civile Formato da APG23 Volontario 7:30 – 12:30 25

6 Volontario in servizio civile Formato da APG23 Volontario 7:30 – 12:30 25

7 Volontario in servizio civile Formato da APG23 Volontario 12:00 – 17:00 25

8 Volontario in servizio civile Formato da APG23 Volontario 12:00 – 17:00 25

9 Educatore / Esperto Musicista Professionista Incarico 8:30 - 12:30 8

10 Educatore / Esperto Musicista Professionista Incarico 8:30 - 12:30 8

11 Educatore / Esperto Operatore Teatrale Incarico 8:30 - 12:30 8

12 Educatore / Esperto Operatore Teatrale Incarico 8:30 - 12:30 8

12 Educatore / Esperto Operatore Psicomotorio Incarico 8:30 - 12:30 8

14 Educatore / Esperto Operatore Psicomotorio Incarico 8:30 - 12:30 8

15 Educatore / Esperto Operatore Culturale Incarico 8:30 - 12:30 8

16 Educatore / Esperto Operatore Culturale Incarico 8:30 - 12:30 8



DATI CHE VERRANNO INSERITI NELL'ELENCO PER LE FAMIGLIE PUBBLICATO
SUL SITO ISTITUZIONALE:

IMPORTO DELLE RETTE SETTIMANALI 
Giornata intera senza mensa € 100,00 

Mensa € 29,50 (possibilità di pranzo al sacco)

Assicurazione compresa nella quota 

Sconto fratelli 10%  

SERVIZI ACCESSORI PREVISTI 

- servizio refezione X si □ no 
- trasporti da punto/i di raccolta al Centro estivo e viceversa □ si X no  

ISCRIZIONI

Le iscrizioni saranno accolte dal 15/04 al 30/05/2023 

compilando il Modulo Google https://forms.gle/EDMR3gnKxLxHS5Z99

per contatti telefonici tel. 0543.32060 – 3453986628 

e-mail centroestivo@scuoladonorestebenzi.it 

sito www.scuoladonorestebenzi.it


